Postavené v duchu prirody

Moderna technika dokaze v budovach znizit spotrebu energie aj o ?10 %. Okrem toho, ze sa tym zdoraziuje Setrny pristup k Zivotnému
prostrediu, vyplati sa to na dlhé roky aj prevadzkovatelovi budovy. Styri budovy — v New Yorku, Malmd, Madride a Sydney, st
exemplarnymi prikladmi, ¢o sa da pre ludi aj Zivotné prostredie dosiahnut, ak sa zabezpeci optimalna sthra senzoriky, materialov,

energetického zasobovania a informacnych technoldgii.

Alain Robert, svetoznamy franclzsky lezec, prezyvany aj pavuci
muz, chcel demonstrovat za lepSiu budicnost, ale akosi prehliadol,
Ze tato budlcnost uz sa zacala. Na zaciatku jina minulého roka
sa vy$plhal az na vrchol 52-podlazného mrakodrapu nového sid-
la zndmych americkych novin New York Times. Na streche potom
rozvinul transparent, ktorym demonstroval za efektivnejSiu ochranu
zemskej klimy. Paradoxom je, Ze si zvolil Cerstvo postavent budovu,
ktoré bola navrhnuta precizne v duchu tohto hesla.

V skuto€nosti je budova vzorovym prikladom, ako sa prostrednic-
tvom modernej techniky moze docielit vyznamna Uspora energii
a CO, bez toho, aby bolo potrebné zriect sa narokov na komfort.
V porovnani s konvenénymi administrativnymi budovami spotre-
buje v juni 2007 sprevadzkovana budova New York Times (NYT)
0 30 % menej energie. Uz z vonku je cela stavba nezvycajna, kedze
pontika nielen pohlad dovnitra, ale aj naskrz. Spitkovy renomova-
ny architekt Renzo Piano totiz kladol velky doéraz na to, aby bola
celd fasada tvorend z Cireho skla. Zvedavci zo susednych budov
tak maju jedine¢nt Sancu vidiet
krizom cez celd budovu. Okolo
idlci chodci tak mozu cez pre-
sklenl lobby nazriet do zahrady,
kde sU zasadené brezy a ma-
chy. Oaza v strede Manhattanu.
Symbolizuje jeden z principov
tejto budovy: Setrit s pomocou a
v harmonii s prirodou.

Presklené mrakodrapy su za bez-
nych okolnosti zrGtmi energie.
Podobne ako skleniky uchovavaju
teplo a nutia chladit prostrednic-
tvom klimatizacnych zariadeni.
Budova NYT je v8ak in4. Druha
vonkaj$ia fasada z keramickych
prvkov instalovana z prizemia
az po strechu zadrZiava priame
slne¢né Ziarenie. S plynicim
diiom lamely automaticky menia svoju polohu. Husté siet senzo-
rov poskytuje dodatocné informacie, ktoré pomahaju néjst idealne
nastavenie tak, aby sa podarilo odclonit oslfiujlce svetlo. Ak sinko
nesvieti priamo do priestorov budovy, lU0¢e sa naopak sUstreduju
v najvy$$ej moznej miere smerom do vnutra. Tym sa maximalizuje
podiel prirodzeného svetla v budove. Elektrické svetlo je ovlddané
individualne prostrednictvom 18 000 inStalovanych regulatorov
systému osvetlenia.

Budova New York Times

Namiesto toho, aby sa klimatizécia zapinala na zaciatku kazdého
pracovného dna na plny vykon, ventily presmerivaji pridenie stu-
deného vzduchu zvonka budovy do budovy este pred tym, ako ho
ohreje sinko. Pocas letnych ran intenzivne vetrat — to pozné kazdy
z vlastného bytu. Takéto pragmatické metddy vsak musi vo velkej
miere ovladat moderna technika. Vnitorna a vonkajsia teplota, von-
kajSie oblozenie budovy, uhol dopadu slnka, vykon vlastnych ply-
novych kogeneracnych jednotiek produkujlcich teplo aj elektricku
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energiu, to je len maly vypocCet relevantnych parametrov, ktoré
treba zohladnit, aby bolo mozné mrakodrap efektivne prevadzkovat.
Ziaden dispeer nie je schopny na zaklade totkych dat vykonavat
spravne rozhodnutia. Z tohto dévodu prebera tieto tlohy v budove
NYT automatizovany riadiaci systém budov od spolo€nosti Siemens.
Ten monitoruje a riadi klimatizatné jednotky, systémy chladenia
vody, kirenie, poziarny systém a vyrobu elektrickej energie.

Bez problémov integruje zariadenia inych vyrobcov a zdruzuje ich
riadenie na jednom obsluznom paneli. Pracovnici technickej spravy
mrakodrapu maju k dispozicii informacie redlneho ¢asu z rozsiah-
lej siete senzorov rozmiestnenej po celom komplexe vratane tych
na monitorovanie teploty. Z riadiacej centraly mozno priamo riadit
vSetky funkcie — vacésinu ¢asu to vSak nie je nutné. Systémy sa totiz
na baze niekolkych prikazov prispdsobuju podmienkam aktualneho
dna. Ciefom je minimalizovat prevadzku systémov v akomkolvek
okamihu dfa, aby sa usporilo ¢o najvacsie mnozstvo energie, samo-
zrejme bez dosahu na komfort v komplexe. Nikto neprofituje z toho,
ked sa vo vecernych hodinach chladi prazdna kanceldria. Iné fakto-
ry st véak menej viditelné. Niekedy je efektivnejSie, ked iba jedno
z dvoch vodnych Cerpadiel bezi na plny vykon, v inych situaciach
je zase vyhodnejSie nechat pracovat obe. Centralny riadiaci systém
dokéze sam rozpoznat jednotlivé situacie a samostatne rozhodovat
v prospech najefektivnejSej a najlspornejSej prevadzky.

KriStalova veza

Podobné technolégie su na-
sadené aj v budove Torre de
Cristal v Madride. V mestskej
Stvrti Fuencarral-El Pardo, v jed-
nej z najlepsich poléh v celom
Spanielsku  vznikla  kristalova
veza, druha najvys$Sia budo-
va krajiny. Typicki najomcovia
takejto Spickovej polohy su na-
ro¢ni. Poziadavky na pracovné
prostredie su exaktne definované.
Integrovany centralny riadiaci
systém Desigo od spolocnosti
Siemens pomaha aj tu udrzat
budovu v prevadzke v sulade
s kluCovym kritériom energetickej
Uspornosti a efektivnosti. Okrem toho Siemens v budove este insta-
loval pristupovy monitorovaci a komplexny poziarny systém.

Torre de Cristal v Madride

Vsetky podstatné informécie, ako sl osvetlenie, vetranie a kirenie,
sl k dispozicii na kontrolnych paneloch rozmiestnenych v celej bu-
dove, ¢im umoziuju hladkl a bezproblémovl prevadzku. Stabilita
je zabezpecena aj vtedy, ked dbjde k zlyhaniu niektorého zo systé-
mov, resp. v najhorSom pripade k vypadku riadiacej centraly. V pri-
pade vypuknutia poziaru sa automaticky uzavr( poZiarne klapky
a zabrénia tak rozsireniu dymu po celej budove. Kontrolné panely
vyuzivajl informécie zo senzorov na regulaciu prudenia vzduchu
a tym aj teploty v jednotlivych sekciach budovy. Spotrebu energie
tak prisposobuju aktualnym skuto¢nym potrebam. Ak je nejaka Cast
budovy nevyuzita, odstavuje sa systém osvetlenia aj ventilacie.

Jednotlivé riadiace jednotky s poprepéajané v jednej sieti a neustéle
si vymienaju informécie o stave vo svojich sektoroch. Vznikd tym
nepretrzity aktualny komplexny prehlad o pomeroch a procesoch
v budove. Pomocou automatickych riadiacich rutin sa vykonava
kontinualne nastavovanie v duchu optimalneho vyuZitia energie.
Ak je napriklad vo vrchnejSich poschodiach teplejSie ako v spod-
nejsich, automaticky pradi nahor studena voda cez vysokotlakové

2/2011| 37



potrubie, aby chladila priestory.
TeplejSia voda z vrchu zase distri-
buuje teplo k niz§im poschodiam.
Namiesto toho, aby sa nizSie pod-
laZia vykurovali a zéaroven chladili
klimatizaciou vrchné poschodia,
budova reguluje samu seba, ¢im
sa zabezpecuje efektivnost vyuZzi-
tia dostupnej energie.

Inteligentné riadiace panely sl
tiez velmi Usporné. Ich vlastna
spotreba je 0 15 % nizSia ako v
pripade beznych rieSeni. Torre
de Cristal je pre épanielov do
istej miery avantgarda. ,Z istého
hladiska sl rieSenia energetickej
efektivnosti v tejto budove este len v plienkach. Som vSak presved-
¢end, ze projekt v Torre de Cristal bude sltzit v mnohych pripa-
doch ako ukazkovy priklad,” povedala na margo projektu v Madride
Margarita Izquierdo zo Siemens Building Technologies.

LED majak

Dalsia energeticky Usporna bu-
dova stoji vo $védskom Malmé.
Kolos 190 metrov  vysoky
dokonceny v roku 2005 nesie
nazov Turning Torso. Vdaka
svojej ambicioznej architektire
ho Mulzeum moderného ume-
nia v New Yorku zaradilo medzi
25  najfascinujucejSich  mra-
kodrapov na svete. Svetlo je pri
tejto budove zasadnym prvkom
vzhladu. Na rovnomerné biele
osvetlenie chodieb sa tu vyuziva-
ju LED svetla. Iné rieSenie napr.
na baze Ziariviek by vrhalo nees-
tetické tiene. Dovedna je v budo-
ve instalovanych okolo 16 000
LED svetiel. Ide vobec o prvé masové nasadenie tejto technoldgie
v architektlre na svete. V Case vystavby mali LED svietidla eSte rov-
nakU spotrebu energie ako Ziarivky. Dnes su pri tom istom vykone
o tretinu UspornejSie. Vdaka dlhej Zivotnosti vSak boli zaujimavejSou
technoldgiou uz v roku 2005. Zrejme ani majitelia Turning Torso si
poriadne neuvedomovali, Ze sa stan( pioniermi v systémoch osvet-
lenia budov.

i

Turning Torso v Malmo

Minimalizacia spotreby zdrojov

To, Ze estetika a energetickad efektivnost sa vzajomne nevylucu-
ju, dokazuje aj administrativny komplex 30 the Bond v Sydney.
Ide o prv( austrélsku budovu, ktord ocenili piatimi hviezdi¢kami
v hodnoteni podla Australian Building Greenhouse Rating Scheme
(ABGR). Svojim prisnym certifikatnym systémom motivuje vlada
austrélskeho Statu New South Wales majitelov, aby nasadzovali
najmodernejSie technolégie a minimalizovali tak spotrebu cennych
zdrojov. NajlepSiu znamku dostane len budova, ktord produkuje
emisie sklenikovych plynov pod istou porovnavacou hranicou. ESte
v roku 2004 sprevadzkovana budova uvolfiuje o 30 % mene;j skle-
nikovych plynov ako stavby porovnatelného rozsahu. Navstevnik
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si na prvy pohlad nevSimne, ze
sa nachadza v administrativnej
budove. Kaviarefi zvadza k Salke
kdvy vo velkom osemposcho-
dovom atriu. Jeho velky objem
prispieva k celkovému chladeniu
budovy. Zadnéa stena je cela po-
stavena z pieskovca.

Na streche sa nachadza mala
zahrada, v samom srdci austral-
skej metropoly. Cez noc je v zé&-
vislosti od pocasia zavlazovana,
preto chvilu trva, kym ranajsie
sinko vyhreje horné poschodia
budovy. Priblizne 60 % vsetkych
pracovnych miest v budove ponu-
ka volny vyhlad von a navodzuje
dojem, ze budova je prirodzenou
sUcastou prostredia. Inteligentné technolégie budov od spolo¢nosti
Siemens aj v tomto komplexe integruju rozliéné systémy, ako kure-
nie, klimatizaciu, privod vody a elektrickej energie, poziarny systém
a osvetlenie. Podobné sl aj niektoré stratégie energetickych Uspor.
Budova je rozdelena do 80 zdn, ktoré mozno riadit samostatne.
Osvetlené, chladené a vetrané su teda len tie Casti budovy, ktoré
sli naozaj vyuzivané. Senzory CO, merajl v konferen¢nych miest-
nostiach kvalitu vzduchu, takze Cerstvy vzduch sa vhana dovnutra
naozaj len vtedy, ked sa v nich zdrzuju ludia.

30 the Bond v Sydney

Novinkou v ¢ase vystavby bola pre Australéanov metéda, ktorou sa
zabezpecovalo chladenie. Namiesto vhénania chladeného vzduchu
priamo do miestnosti teCie studena voda cez sustavu rdrok na stro-
pe. Stupajlci teply vzduch sa na strope ochladi, strati svoj objem
a klesne na podlahu, kde tento cyklus za¢ne odznova.
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Nie je ziadna nahoda, Ze v mnohych pripadoch sa zvolené rieSenia
zakladaju na rovnakom principe, ako su tie v New Yorku, Madride
a Sydney — vo vacsej miere vyuzit okolie budovy, prirodzené teplo,
chlad a slne¢né Ziarenie. Priroda ponlka Siroké moznosti, ako
zit a pracovat v harménii s fiou v modernych hi-tech budovéach.
Inteligentné technolégie napomahajl tieto moznosti vyuzivat.

Spracované na zéklade jesenného vydania 2008 publikacie
Picture of the Future spolo¢nosti Siemens.
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